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Edicado historica, global e ON-LINE.
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DINAMICA DA PANDEMIA




Evolucao no Rio Grande do Sul e em Porto Alegre

JANEIRO

FEVEREIRO

MARGO

28 - Governo do estado do RS cria o Centro
de Operacoes de Emergencia Covid-19

11- Governo do RS apresenta Plano de
Contingéncia Estadual

5 - Prefeitura de Porto Alegre apresenta Plano de
Contingéncia Municipal

10 - Primeiro caso de covid-19 no RS
11 - Primeiro caso em Porto Alegre
12 - Governo do RS decreta medidas de prevencao

16 - Prefeitura de Porto Alegre implementa medidas
de enfrentamento, incluindo distanciamento social

17 - Decretado estado de emergéncia em Porto Alegre

19 - Decretada situacao de calamidade piblica em
todo RS

25 - Registrada a primeira morte por covid-19 em
Porto Alegre, também a primeira do RS

MAIO

JUNHO

JULHO E
AGOSTO

SETEMERO

11 - Entra em vigor no RS o Modelo de
Distanciamento Controlado

No RS, més termina com 26.941 casos
registrados de covid-19, 21.666 recuperados
e 614 obitos. Na capital, somam-se 3.541 mil
casos, 1.309 recuperados e 92 obitos

S30 0s meses mais severos da pandemia,
com picos de lotag3o nos hospitais, tanto em
centros de terapia intensiva quanto em
leitos de enfermaria

Mes inicia-se com tendéncia de estabilizacao
nas hospitalizacoes por covid-19, mas em
patamares ainda elevados

Em 16/9:

Porto Alegre - 29.325 casos confirmados [ 887
obitos

RS - 160.940 casos confirmados / 4.174 obitos
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Em 2 de abril, o HCPA abre os primeiros dez leitos de CTI no As entregas sucedem-se, em blocos, nos meses seguintes:

Bloco B, instalados emergencialmente no térreo, marcando o

e 4 de maio - 10 leitos e 4de julho -2 leitos

inicio do funcionamento dos novos prédios. e 12 de maio - 10 leitos e 6 de julho - 6 leitos
e 18 de maio - 10 leitos e 11de julho -5 leitos
e 29 de maio - 6 leitos e 16de iulho -12 lgitos
e 20 de junho -5 leitos ® 26 ge julho - 2 leitos
e e e 4de agosto - 6 leitos
e 26 de junho - 5 leitos Sao disponibilizados, ainda,
e 12 de julho - 5 leitos 4 leitos de terapia intensiva
e 2dejulho - 2 leitos na  Emergéncia  covid

Em 17 de junho, iniciou-se a transferéncia dos pacientes para o
72 andar do Bloco B, onde o projeto original dos anexos previa a

localizacao do novo CTI.
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PRE-COVID-19:
216 colaboradores

\03 Unidades de Terapia Intensiva: 39 lLElTOS \

COVID-19:

120 colaboradores em 60 DIAS ~
+ 40 realocados

13 Unidades de Terapia Intensiva: 105 LE|TOS
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Admissao em massa
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‘Redimensionamento das equipes
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DESAFIO 04:
HUMANIZACAO
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The Washington Post

DESTAQUE - Transparéncia e reconhecimento

«Puedo salir a la calle? cDebo
usar cubrebocas? Estas y mas
respuestas sobre el coronavirus

e O trabalho no HCPA no combate a covid-19 gerou intensa

repercussao na midia, contribuindo para esclarecer a populagao e

valorizar a dedicacao dos profissionais de saide.

Em abril, fotos da equipe do CTI
correm o mundo

Press, foram divulgadas em vario

revistas do Brasil e do mundo.

bril, durante o One World

harticipacao de estrelas como Paul

das fotografias aparece durante a fala de

Victoria e David Beckham, que

homenagearam 0s profissionais de saude.

= CORREIO DO POVO

Equipe do Hospital de
Clinicas de Porto Alegre
é homenageada no
Together at Home

Imagem ¢a

AN 08 oGt 00 CT) s rigrodid v
curame apresertacio de Devid ¢ Victoria
BeChDaM | Faks Uheo At/ AFS

( g ) 0 SBT produziu uma
" reportagem mostrando os
rostos por tras das mascaras.

Cligue aqui para assistir




e Videochamadas com familiares: Para que a transmissao de

e Televisitas: A equipe multidisciplinar ajuda os pacientes a se Ui B8 callies Bl o T BUllIE s S Tl

. 0 : : ; - acolhedora, além dos contatos telefonicos sao feitas
comunicarem com seus familiares (inclusive antes da intubacio)

F D o X videochamadas ou reunides virtuais.

e Assisténcia religiosa por videochamada: E viabilizada a
assisténcia religiosa por videochamada, de acordo com o

desejo e as crencas de cada um.

e Fotografias para o despertar: Fotos de familiares sao

impressas em tamanho grande, plastificadas e colocadas ao

lado do paciente, para que, quando acordar de um periodo
de sedacdo, possa “encontrar” um ente querido “ao seu lado”.

0 resultado desse trabatho feito a muitas mados pela
equipe multiprofissional pode ser conferido em
depoimento de familiar de paciente atendido no CTI

Clique aqui para assistir




DESTAQUE - Acoes especiais de valorizacao e estimulo

Supercrachas para superprofissionais

Com toda a paramentacao para atuacao no CTl, os profissionais tinham
dificuldades de se reconhecerem entre si e de serem identificados pelos
pacientes. Para facilitar as relacoes e humanizar o ambiente, o Grupo do
Cuidado Centrado no Paciente idealizou crachas maiores e mais faceis de
serem visualizados. Cada um enviou sua foto favorita, a Coordenadoria de
Comunicacao elaborou um layout especial e diversas empresas da area

grafica foram parceiras para a confeccao dos crachas.
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Paramentacao
Contaminacao ocupacional
Servico de apoio psicoldgico
SessOes de amparo e escuta em servico
Fadiga por compaixao

| Exaustao fisica e emocional
| /j"\‘Perdas/Iuto

.~ Aumento de horas extras

“'\\J"Jornadas duplas

!




Casos na comunidade interna

Monitoramento de funcionarios - Dados acumulados de 16 de marco a 15 de setembro

T
N.; gAﬁl;/ 85 Atendimentos Didarios
’ 0

200
Total de

AGUARDAM RESULTADO

{OU TESTE INCONCLUSIVD)

‘ POSITIVOS 25,34% w '-*I “ l | R
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Funcionarios atendidos: 3.27/6
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O pior dia

Os meses de enfrentamento da pandemia foram duros,
exaustivos, estressantes. Houve dias de desanimo e de apreensao,
apenas superados pela conviccdo de toda a comunidade do HCPA

de que era preciso seguir em frente em prol da vida.

Mas se perguntarem para qualquer pessoa que trabalha na
instituicao qual foi o pior dia, a resposta certamente sera
unanime: 31 de julho. Nesta data, a covid-19 levou a técnica de

Enfermagem do CT| Vera Liicia Luiz Teixeira.
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Cenario desconhecido
Embasamento tedrico-cientifico
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DESAFIO PESSOAL:
AS DESPEDIDAS
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Nove meses de enfrentamento da covid-19 - Relato da experiéncia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Pesquisa, redacao, edicao e layout: Elisa Kopplin Ferraretto, assessora de Comunicacao para Assuntos Estratégicos
da Diretoria Executiva (eferraretto@hcpa.edu.br)

Fotografias e videos: acervo HCPA, Coordenadoria de Comunicacao e acervos pessoais de funcionarios

g% HOSPITAL D a
WE CHINICAS

CONEXAO 2020

CONGREGARH

TEMPOS DE EXP ER'éNC'A S Evento global de Liderancas e Gestdo de Pessoas




CONEXAO 2020

CONGREGARH
OBRIGADA! TEMPOS DE EXPERIENCIAS

Evento global de Liderangas e Gestao de Pessoas

O trabalho em equipe é algo feito por muitas maos.
Certamente sao inumeras maos que compoe essa grande obra.
Este é o resultado do esfor¢co e dedicacao de muitas pessoas, unidas num grande
proposito: SALVAR VIDAS!

aecandaten@hcpa.edu.br
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