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DINÂMICA DA PANDEMIA 



PRÁTICA AVANÇADA  NOS SERVIÇOS DE ENFERMAGEM

CONSIDERAÇÕES INICIAIS



16/03/20:

O primeiro caso, e 

agora?



DESAFIO 01: 

INFRAESTRUTURA 





DESAFIO 02: 

GESTÃO DE PESSOAS 



PRÉ-COVID-19:

216 colaboradores

03 Unidades de Terapia Intensiva: 39 LEITOS

COVID-19:

720 colaboradores em 60 DIAS

+ 40 realocados

13 Unidades de Terapia Intensiva: 105 LEITOS



Admissão em massa

Treinamento in loco em curto espaço de tempo

Simulações realísticas

Colaboradores inexperientes

Redimensionamento das equipes

Vínculos enfraquecidos

Equilíbrio de habilidades e competências



DESAFIO 03: 

GESTÃO DE PROCESSOS 



Dashboard

Adequação de fluxos de trabalho

Elaboração de protocolos

Elaboração de diretrizes clínicas

Prática baseada em evidência



DESAFIO 04: 

HUMANIZAÇÃO









DESAFIO 05: 

SAÚDE DO TRABALHADOR 



Paramentação

Contaminação ocupacional

Serviço de apoio psicológico

Sessões de amparo e escuta em serviço

Fadiga por compaixão

Exaustão física e emocional

Perdas/luto

Aumento de horas extras

Jornadas duplas







DESAFIO 06: 

ASSISTÊNCIA BEIRA-LEITO 



Cenário desconhecido

Embasamento teórico-científico

HCPA: referência nacional em manobra de PRONA

06 pacientes em ECMO simultaneamente

1º uso de ECMO no sul do Brasil durante a pandemia



DESAFIO PESSOAL: 

AS DESPEDIDAS 







O trabalho em equipe é algo feito por muitas mãos.
Certamente são inúmeras mãos que compõe essa grande obra.

Este é o resultado do esforço e dedicação de muitas pessoas, unidas num grande 
propósito: SALVAR VIDAS!

aecandaten@hcpa.edu.br


